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DNA E AMBIENTE:
COME CIO CHE CI CIRCONDA INFLUENZA LA
NOSTRA SALUTE

Il legame tra genetica, ambiente e
nutrizione rappresenta una delle sfide piu
decisive della biologia modernag, con
orofonde implicazioni per la salute
oubblica e la medicina personalizzata. i
orevidenza tour di Cosenza esplora
‘interazione tra il patrimonio genetico
individuale, i fattori ambientali e le scelte
alimentari, con l'obiettivo di delineare
strategie innovative per la prevenzionee $——2
la gestione delle patologie croniche.

Attraverso interventi multidisciplinari, il
convegno sottolinea il ruolo cruciale del
biologo professionista come figura
chiave nell'integrazione di dati scientifici,
analisi genomiche e approcci nutrizionali.
Un’attenzione particolare sara rivolta
all'importanza della formazione continua
e alla responsabilita del biologo nel
tradurre la ricerca scientifica in pratiche
concrete, a beneficio della collettivita.




Questo evento si propone di promuovere un dialogo
tra esperti, accademici e professionisti, per valorizzare
Il contributo unico della biologia nella comprensione
delle complesse dinamiche tra DNA, ambiente e
nutrizione.

Il previdenza tour € anche un fondamentale strumento
di diffusione sul territorio della cultura previdenziale e
di aggiornamento sugli strumenti di assistenza per gli
Iscritti messi a disposizione dalla cassa di previdenza.

Non perdere questa possibilita di confronto e crescita
professionale, ti aspettiamo a Cosenza!




PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluti istituzionali
9.15 Apertura lavori

| SESSIONE: LA NOSTRA CAS(S)A
Moderatori: Ornella Muto, Santo Altomari

9:30 Come Enpab ti aiuta a costruire il tuo futuro
Tiziana Stallone

10.05 Il prontuario della previdenza e della fiscalita
del libero professionista
Serena Capurso

10:30 L'assistenza e il welfare attivo di ENPAB:
progetto ENPAB-ARPACAL

Ornella Muto, Massimo Sorrenti

10:55 Discussione

11:10 Previdenza quiz
Salvatore Ercolano, Simona Brigandi _m—

m——
11:30 Coffee break EI’IP (ll)



Il SESSIONE: CAPACITA’' RIGENERATIVE: PUO' L'UOMO
RIPARARE QUEL CHE HA DANNEGGIATO?
Moderatori: Salvatore Ercolano, Marina Baldi

12:00 Influenza dell’'ambiente sulla genetica:
I'epigenetica
Giuseppe Novelli

12.30 La salute riproduttiva, come proteggeria
Anna Passarelli

12:55 Tutela di una nuova vita, i primi 1000 giorni
Francesca Graziano

13.20 Discussione

13.30 Lunch

Enpab



11l SESSIONE: CONOSCERE PER INTERVENIRE
Moderatori: Massimo Sorrenti, Saverio Bruni

14.30 Inquinamento e microplastiche: le nuove sfide
per la salute umana
Giuseppe Marzullo

14.55 La nutraceutica a sostegno delle funzioni
metaboliche
Daniele Basta

15.20 Oncologia e ambiente: il ruolo dell’alimentazione
Vincenzo Liguori

15:45 Influenza ambientale nello sviluppo delle
malattie croniche del fegato
Ludovico Abenavoli

16:10 La transizione verso un sistema alimentare
sostenibile: I'utilizzo dei prodotti fitosanitari
Maria Carlotta Rizzuto

16.35 Discussione Y

17.00 Test ecm Eflp (lb
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Professore Ordinario di
Gastroenterologia
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Graecia” di Catanzaro



SEDE CONGRESSUALE
Best Western Premier Villa Fabiano Palace Hotel
Via Cristoforo Colombo, Rende (CS)

ISCRIZIONE
Il corso e gratuito, accreditato ECM

L'ISCRIZIONE DA DIRITTO A
Partecipazione ai lavori congressual
Kit congressuale
Coffee break e lunch
Attestato di partecipazione
Attestato ECM

Gli attestati riportanti i crediti ECM, dopo attenta verifica
della partecipazione e dellapprendimento, saranno
inviati entro 90 giorni dopo la chiusura dell'evento

MODALITA DI ISCRIZIONE
per iscriversi: visita il sito www.enpab.it

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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