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PROGRAMMA

8.00	 Introduzione - G. Scuderi

I SESSIONE
Moderatori: S. Rizzo, S. Bonini, F. Fiormonte

8.30-8.50	 Lettura Magistrale: La Nutraceutica - C. Sirtori

8.50-9.10	 Nutrizione in sicurezza - M. Khazrai

9.10-9.30	 La compliance in nutraceutica - A. Martina

9.30-9.50	 Novità nutraceutiche per l’area perioculare - M.C.P. Romano

9.50-10.10	 Onconutraceutica - M.A. Blasi

10.10-10.20	 Discussione - M.A. Blasi, M. Khazrai, A. Martina, M.C.P. Romano

II SESSIONE
Moderatori: C. Nucci, A. Lambiase, A. Niutta 

10.20-10.40	 Lettura Magistrale: Il Microbiota - A. Fasano

10.40-11.00	 Pirrolochinolina chinone - G. Scapagnini

11.00-11.20	 Nicotinamide: evidenze cliniche della neuroprotezione nel glaucoma 
C. Gagliano

11.20-11.40	 L’importanza del controllo del titolo in molecole bioattive in nutraceutica 
C. Fanali

11.40-12.00	 Vitamina D: l’expertise del farmacologo su dosaggi terapeutici, 
interazione e metabolismo - R. Danesi

12.00-12.10	 Discussione - R. Danesi, C. Fanali, C. Gagliano, G. Scapagnini



10° Nutraceutica e Occhio

4

III SESSIONE 
Moderatori: G. Manni, M. Coassin

12.10-12.30	 Lettura Magistrale: Neuroprotezione: mito(condri) o realtà  
F. Nicoletti

12.30-12.50	 Nutraceutica per la cornea - A. Lambiase

12.50-13.10	 Le distrofie retiniche ereditarie: ruolo della nutraceutica - F. Simonelli

13.10-13.30	 Le miodesopsie: opzioni nutraceutiche - A. Martucci

13.30-13.50	 Retinopatia diabetica: approccio nutraceutico - S. Abdolrahimzadeh

13.50-14.00	 Discussione - S. Abdolrahimzadeh, A. Lambiase, A. Martucci,  
F. Simonelli
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FACULTY

Abdolrahimzadeh Solmaz 
Professore associato di Oftalmologia, Sapienza Università di Roma, Dipartimento NESMOS 
(Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso), Responsabile dell’Unità di Retina Medica, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma

Blasi Maria Antonietta 
Professore Associato della UOC di Oncologia Oculare, Fondazione Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli IRCCS - Docente dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Bonini Stefano 
Direttore Oftalmologia, Professore Ordinario di Malattie dell’apparato visivo, Direttore Scuola di 
Specializzazione in Oftalmologia, Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma

Coassin Marco 
Professore Ordinario in Malattie dell’Apparato Visivo, Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico, Roma

Danesi Romano
Direttore dell’Unità operativa complessa di Farmacologia clinica e Farmacogenetica e del Dipartimento 
ad Attività integrata di Medicina di Laboratorio, Università di Pisa

Fanali Chiara
Professore Ordinario di Chimica Analitica, Università Campus Bio-Medico, Roma

Fasano Alessio 
Responsabile reparto di Gastroenterologia Pediatrica e Nutrizione al Massachusetts General Hospital, 
Boston - Professore di Pediatria, Harvard Medical School, Boston

Fiormonte Fabio 
Direttore della UOC di Oftalmologia AUSL Rieti - Docente Scuola di Specializzazione in Oftalmologia, 
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma

Gagliano Caterina 
Professore Associato Malattie dell’Apparato Visivo Università “Kore”, Enna - Responsabile Servizio di 
“Immunologia Oculare e Malattie Rare” AOU Policlinico “Rodolico San Marco”, Catania

Khazrai Manon
Professore Associato in Scienze e Tecniche Dietetiche Applicate presso Fondazione Policlinico 
Universitario Campus Bio-Medico, Roma.

Lambiase Alessandro 
Dirigente Medico UOC Oftalmologia DAI Testa Collo, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
Umberto I, Roma - Professore di I fascia, Dipartimento Organi di Senso, Sapienza Università di Roma
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Manni Gianluca 
Direttore della cattedra di Oculistica, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Martina Alberto 
Docente di Psicologia e Tecnica della Comunicazione per la Salute ed il Benessere, Dipartimento di 
Scienze della Comunicazione, Università dell’Insubria, Varese

Martucci Alessio
Medico Oculista, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Nicoletti Ferdinando
Professore Ordinario di Farmacologia, Sapienza Università di Roma

Niutta Andrea
Direttore UOC Oculistica e Direttore Dipartimento Chirurgico ASL Roma 3 - Docente Scuola di 
Specializzazione in Oftalmologia, Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma 
(Ostia) 

Nucci Carlo 
Professore ordinario di Malattie dell’Apparato Visivo, Prorettore vicario degli Studi di Roma “Tor Vergata”, 
Responsabile UOSD di Oculistica Fondazione Policlinico Tor Vergata

Romano Maria Concetta Pucci
Presidente SKINECO (Associazione Scientifica di ECODERMATOLOGIA)

Rizzo Stanislao 
Professore di Oftalmologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma - Direttore UOC Oculistica, 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma

Scapagnini Giovanni 
Professore Ordinario di Nutrizione Clinica, Dipartimento di Medicina e Scienza per la Salute “Vincenzo 
Tiberio”, Università del Molise, Campobasso

Scuderi Gianluca 
Professore Ordinario di Oftalmologia Dipartimento NESMOS (Neuroscienze, Salute Mentale e Organi 
di Senso), Sapienza Università di Roma - Direttore U.O. Oculistica, Ospedale Sant’Andrea, Roma

Simonelli Francesca 
Professore Ordinario Malattie dell’Apparato Visivo, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità medico-
chirurgiche e odontoiatriche e Primario U.O.C. Oftalmologia, Università degli Studi della Campania 
Luigi Vanvitelli, Napoli

Sirtori Cesare 
Presidente Onorario Società Italiana di Nutraceutica (SINuT) - Centro Dislipidemie, ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda Ca’ Granda, Milano
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Centro Congressi Eataly, Piazzale 12 Ottobre 1492 - Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Jaka Congressi - Via della Balduina, 88 - Roma - Tel. +39 0635497114
www.jaka.it - info@jaka.it

ISCRIZIONI
L’ingresso all’area congressuale sarà consentito SOLO a coloro che sono pre-iscritti.
La quota di partecipazione è pari a euro 150,00 (IVA 22% inclusa): http://reg.jaka.it

AREA ESPOSITIVA
Nel Foyer della sede congressuale, in zona attigua alla Sala formativa, è allestita un’area 
espositiva.

COFFEE AREA
Nella zona foyer sarà presente una coffee station free dalle ore 10.00 alle ore 12.00.


