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Programma Preliminare

giovedi 30 maggio 2019 — Sala A

Sessione Introduttiva

14:30 15:00 Registrazione partecipanti

15:00 15:15 Apertura dei lavori (Arrigo Francesco Giuseppe Cicero)

15:15 15:45 Saluti delle Autorita (Claudio Borghi, Giorgio Cantelli Forti)

15:45 16:15 10 anni di SINut: dalla fondazione ai giorni d'oggi (Cesare R. Sirtori, Arrigo Francesco Giuseppe Cicero - Discussant: Giovanni
Scapagnini)

Sessione Nutraeconomia: Come il nutraceutico puo sostenere il SSN (Moderatori: Giorgio

Lorenzo Colombo)

16:15 16:35 | trend di mercato dei nutraceutici in ltalia (Marco Fiorani)

16:35 16:55 Concetto di Nutraeconomia: esempi pratici (Giorgio Lorenzo Colombo)

16:55 17:15 Alimenti a fini medici speciali: i bisogni dei pazienti e le opportunita per il SSN (Roberta Elefante)

Tavola rotonda: La bionutraceutica e nuove tecnologie formulative (Moderatori: Antonio Frungillo)

17:15 18:15 Presentazione della Societa Italiana Formulatori in Nutraceutica - Biofarmaceutica: vantaggi ed ombre (Andrea Fratter, Alessandro
Colletti, Marzia Pellizzato)

Tavola rotonda: Obiettivo Compliance e Persistenza in nutraceutica (Moderatori: Alberto Martina)

18:15 18:30 Ruolo delle aziende (Antonio Frungillo)

18:30 18:45 Ruolo del Farmacista (Elena Penazzi)

18:45 19:00 Ruolo del MMG (Giuseppe Ventriglia)

19:00 19:15 Ruolo dello specialista (Alberto Mazza)

venerdi 31 maggio 2019 — Sala A

Sessione Preclinica (Moderatori: Sauro Vittori, Gianni Sagratini)

8:30 8:50 Estratto di vinacce di Aglianico a potenziale azione protettiva nei confronti delle malattie cardiovascolari (Maria Daglia)
8:50 9:10 Caratterizzazione fitochimica di un estratto di polifenoli del bergamotto ad assorbimento ottimizzato, per la salute cardiovascolare
(Nicola Sardone)

9:10 9:30 Potenziali effetti farmacologici e nutraceutici delle Brassicaceae (Sheila Leone)

9:30 9:50 Cannabinodi ed integrazione nutrizionale in patologie immunitarie e tumorali. Evidenze pre-cliniche e casi clinici (Massimo Nabissi)
Sessione nutraceutica e sport - In collaborazione con Sinseb (Moderatori: Arrigo Francesco

Giuseppe Cicero, Maria Antonietta Bianchi)

9:50 10:10 Ketone bodies (Fabrizio Angelini)

10:10 10:30 Creatina (Luca Gatteschi)

10:30 10:50 Il confine fra nutraceutica e doping (Giancarlo Giorgetti)

Sessione obesita (Moderatori: Giovanni Spera, Salvatore Lenti)

10:50 11:10 Gestione qualitativa del calo ponderale: approccio ketogenico vs. standard (Sabrina Basciani)

11:10 11:30 Nutraceutici ad integrazione della dieta ipocalorica (Fabrizio Muratori)

11:30 11:50 Dieta ketogenica vs. chirurgia bariatrica: al di la dell'effetto sul peso (Alfredo Genco)

11:50 12:10 Curare i falsi magri: ruolo della supplementazione aminoacidica (Federico Vignati)

Sessione Culinaria (Moderatori: Maurizio Fadda, Silvana Hrelia)

12:10 12:30 Acqua, té e karkadé: effetti emodinamici e prestazioni mentali (Davide Grassi)

12:30 12:50 Grano khorasan (Triticum turgidum ssp. turanicum): nuove evidenze cliniche (Francesco Sofi)

12:50 13:10 Possibili scenari sulla fortificazione delle preparazioni culinarie e microbiota intestinale (Luca Barbieri)

13:10 13:30 Discussione

13:30 14:30 Lunch

Lettura magistrale

14:30 14:50 Lettura magistrale: Paleonutraceutica, ovvero listinto dell'uomo di "integrarsi" (Francesco Galassi)
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Sessione cardiovascolare (Moderatori: Manfredi Rizzo)

14:50 15:10 Documenti internazionali a supporto dell'impiego di nutraceuticii in area cardiovascolare: le novita del 2019 (Arrigo Francesco
Giuseppe Cicero)

15:10 15:30 Razionale di impiego dei nutraceutici ipolipemizzanti in pratica clinica: una consensus pluridisciplinare multisocietaria (Andrea Poli)
15:30 15:50 Statino-intolleranza: nutraceutici ipocolesterolemizzanti o contrastanti gli effetti collaterali? (Manfredi Rizzo)

15:50 16:10 Dieta ed integrazione per la gestione dell'iperuricemia asintomatica (Giovambattista Desideri)

Sessione insulino-resistenza (Moderatori: Giuseppe Derosa, Maria Antonietta Bianchi)

16:10 16:30 Dieta ketogenica e steatosi epatica non-alcolica (Roberto Serra)

16:30 16:50 Approccio nutraceutico alla NAFLD (Pamela Maffioli)

16:50 17:10 Dieta ketogenica e reversibilita del diabete: un mito o una realta? (Simona Valeria Ferrero)

Innovazione in Nutraceutica (Moderatori: Arrigo Francesco Giuseppe Cicero)

17:10 17:30 Nuovi approcci nutraceutici alla gestione del prediabete (Giuseppe Derosa)

17:30 17:50 L'utilizzo degli integratori nella cefalea: risultati inaspettati nella prevenzione dell'emicrania e in acuto nel trattamento dell'aura
emicranica (Giorgio Dalla Volta)

Sessione Veterinaria (Moderatori: Matteo Cerquetella, Eugenio Luigi lorio)

17:50 18:10 | probictici nelle enteropatie del cane e del gatto, e non solo (Giacomo Rossi)

18:10 18:30 La nutraceutica nella gestione dell'invecchiamento e dei disturbi cognitivi del cane e del gatto (Andrea Marchegiani)

18:30 18:50 Ruolo dello squilibrio redox e dell'integrazione dietetica antiossidante in corso di ipertiroidismo felino (Alessia Candellone)
18:50 19:10 Tavola rotonda: prospettive della nutraceutica in ambito veterinario

sabato 1 giugno 2019 — Sala A

Sessione Neurologica (Moderatori: Giovanni Scapagnini)

9:00 9:20 Nutraceutica e Neuroprotezione (Giovanni Scapagnini)

9:20 9:40 Dieta chetogenica e cefalee (Cherubino Di Lorenzo)

9:40 10:00 Patologie croniche oculari: ruolo della nutraceutica (Gianluca Scuderi)

Sessione Nutraceutica antinfiammatoria (Moderatori: Alessandro Colletti, Maria Antonietta
Bianchi)

10:00 10:20 Disbiosi, probiotici e flogosi sistemica (Francesco Di Pierro)

10:20 10:40 Curcumina: la regina degli antinfiammatori (Maurizio Salamone)

10:40 11:00 Infiammazione articolare e condroprotezione (Arrigo Francesco Giuseppe Cicero)
Sessione Nutraceutica ed apparato genitourinario (Moderatori: Alberto Trinchieri, Teo Zenico)
11:00 11:20 Ha ancora senso parlare di lotta allo stress ossidativo ? (Eugenio Luigi lorio)

11:20 11:40 Cistiti acute e recidivanti: prove a sostegno dellimpiego dei nutraceutici (Marco Brancaleoni)
11:40 12:00 Deficit erettile ed infertilita: 'approccio nutraceutico (Teo Zenico)

12:00 12:20 Fattori dietetici e calcolosi renale (Alberto Trinchieri)

12:20 14:00 Lunch

Sessione Nutraceutica e mondo donna (Moderatori: Annalisa Maghetti, Antonino Di Pietro)

14:00 14:20 Approccio dietetico alla Sindrome dell'ovaio policistico (Annalisa Maghetti)

14:20 14:40 Trattamento integrato dell'endometriosi (Massimo Gualerzi)

14:40 15:00 Gestione nutraceutica del rischio cardiometabolico nella donna in menopausa (Matteo Pirro)
15:00 15:20 Fitoestrogeni e sindrome menopausale: fra farmacologia e percezione di efficacia (Elisabetta Poluzzi)
15:20 15:40 Principi di Cosmeceutica
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